
กิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะผูเรียน 

เปนกิจกรรมท่ีมุงพัฒนานักเรียนให 
๑) เปนผู มีความรอบรูและรูรอบ  มีความรับผิดชอบ มีทักษะในการทำงานรวมกับผู อ่ืน 

สามารถปรับตัวและพักอยูรวมกันในบานพักของโรงเรียนอยางมีความสุข มีทักษะชีวิตของ     

การเปนนักเรียนประจำ และมีทักษะในการดำรงชีวิต 

๒) มีความเปนผูนำและผูตามท่ีดี เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ยึดม่ันและปฏิบัติตน      

ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 

๓) มีความภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตย          

อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข มีจิตสาธารณะ มุงท่ีจะทำประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงาม

ใหแกสังคม มีความรับผิดชอบตอสังคม และตอบแทนบานเมืองตามความสามารถของตน

อยางตอเนื่อง 

๔) รักการเรียนรู รักการอาน รักการเขียน รักการศึกษาคนควา เปนผูมีสุนทรียะ เห็นคุณคาและ

ความงามของศิลปะ ดนตรี และวัฒนธรรมของมวลมนุษยชาติ 

๕) มีสุขภาพอนามัยท่ีดี รักการออกกำลังกาย และรูจักดูแลตนเองใหเขมแข็งท้ังกายและใจ 

นักเรียนตองเขารวมปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะผูเรียนข้ันต่ำตามเกณฑท่ีกำหนดในตารางท่ี ๖ 

จึงจะถือวาจบการศึกษา  

ตารางท่ี ๖  กิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะผูเรียนท่ีนักเรียนตองปฏิบัติใน ๓ ป 

กิจกรรม จำนวนข้ันต่ำ 

๑. อานหนังสือจากรายการหนังสือท่ีโรงเรียนกำหนดให เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดอาน

หนังสือท่ีมีคุณคาอยางหลากหลาย มีวิจารณญาณในการเลือกหนังสือไดอยางเหมาะสม

ตามความรัก ความสนใจของตนเอง มีนิสัยรักการอาน และอานหนังสืออยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต 

๕๐ ชื่อเรื่อง 



กิจกรรม จำนวนข้ันต่ำ 

๒. เขารวมกิจกรรมชุมนุมท่ีหลากหลายดังนี้ 

๑) ชุมนุมท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมกลุมประเทศอาเซียน กลุมประเทศเอเชีย 

         ตะวันออกและกลุมประเทศตะวันตกไมนอยกวา ๓ ชุมนุม 

๒) ชุมนุมท่ีเก่ียวกับชุมนุมกีฬาและการออกกำลังกายไมนอยกวา ๓ ชุมนุม 

๓) ชุมนุมท่ีเก่ียวกับศิลปะ ดนตรี วัฒนธรรม หรือโบราณคดี ไมนอยกวา ๓ ชุมนุม 

เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดรวมทำกิจกรรมชุมนุมกับเพ่ือน ไดทำกิจกรรม 

ท่ีตนเองรัก ถนัด และสนใจ เพ่ือพัฒนาความสามารถเฉพาะตนของแตละคน 

ท่ีแตกตางกันไป ท้ังดานวิชาการ ภาษา สังคมศึกษา ศาสนา กีฬา ศิลปะ วัฒนธรรม 

และดนตรี ฝกภาวะผูนำในการบริหารจัดการชุมนุมท่ีตนเองสนใจ และฝกทักษะการ

ใชภาษาอังกฤษกรณีท่ีชุมนุมนั้น ๆ ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

๙ ชุมนุม 

(ชุมนุมละไม     

ต่ำกวา ๑๕ 

ชั่วโมง)      

๓. เขารวมกิจกรรมคายปฏิบัติธรรม เพ่ือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติศาสนกิจท่ีถูกตองภายใต

บรรยากาศท่ีเปนจริงสอดคลองกับศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ ไดรับการฝกฝน ปลูกฝง ใหมี

คุณธรรม จริยธรรม เห็นคุณคา มีวินัย และไดรับประสบการณในการฝกจิตใหสงบ  

๑ ครั้ง (๓ วัน) 

๔. ศึกษาดูงานดานสังคมศึกษา ภาษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และโบราณคดี เพ่ือสราง

จิตสำนึกในเกียรติภูมิของความเปนไทย มีความเขาใจและภูมิใจในประวัติศาสตร 

ของชาติ  มีความรักและความภาคภูมิใจในชาติบานเมืองและทองถ่ิน เปนพลเมืองดี 

ยึดม่ันใน  การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข มี

จิตสำนึกในการอนุรักษภาษา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาไทย  

๓ ครัง้ 

(ครั้งละไมต่ำ

กวา ๑๘๐ 

นาที) 

๕. พบปะ สนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ฟงบรรยาย ซักถามปญหา หรือทำกิจกรรม

รวมกับผูทรงคุณวุฒิ  เพ่ือใหนักเรียนเกิดจิตสำนึกท่ี ดีในความเปนไทย ซาบซ้ึง 

และภาคภูมิใจในภูมิปญญาไทย หวงแหนและเห็นความสำคัญของการอนุรักษภาษาไทย

และประเพณีไทย  รูจักและชื่นชมบุคคลตัวอยางท่ีไดรับการยกยองใหเปนผูอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมไทย  มีความเขาใจและภาคภูมิใจในประวัติศาสตรของชาติและทองถ่ิน 

เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย 

เปนประมุข  

๔ ครั้ง 

(ครั้งละไมต่ำ

กวา ๙๐ นาที) 

๖. ออกกำลังกายหรือเลนกีฬา เพ่ือสรางลักษณะนิสัยของความเปนผูรักการออกกำลังกาย 

และสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพอนามัยดี นักเรียนสามารถเลือกประเภทของการ 

ออกกำลังกายตามความสนใจ  

๓๖๐ ครั้ง 

(ครั้งละไมต่ำกวา 

๔๕ นาที) 

๗. เขารวมกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตการเปนนักเรียนประจำ เพ่ือสรางทักษะในการ

ดำรงชีวิต ในการทำงาน ในการอยูรวมกันในสังคม และทักษะในการสรางเสริม

ความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล สามารถจัดการปญหาและความขัดแยงตางๆ 
ผานเกณฑ



กิจกรรม จำนวนข้ันต่ำ 

ไดอยางเหมาะสม  สามารถปรับตัวให ทัน กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอม รูจักหลีกเลี่ยงการแสดงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีจะสงผลกระทบตอ

ตนเองและผู อ่ืน  มีความสามารถในการเปนท้ังผูนำและผูตามท่ีดี  มีความสามารถ 

ในการทำงานเปนกลุม รูจักบทบาทและหนาท่ีของตนเอง สามารถปรับตัวเขากับ

สถานการณใหมๆและสิ่งแวดลอมใหม ๆ ได  สามารถทำงานรวมกับผูอ่ืนได  รูจักสังเกต

คนรอบขางและเพ่ือนรวมงาน  รูจักใชจุดดีและจุดแข็งของแตละคนใหเปนประโยชน 

สามารถบริหารความขัดแยง และมีจิตวิทยาในการทำงานรวมกับคนอ่ืน 

ตามท่ี

คณะกรรมการ

บานพักกำหนด 



๒๖ 




